
HETI ÉTLAP
Iskolás étlap 2024. április 15., hétfő - 2024. április 20., szombat

* Zárójelben tüntettük fel az allergén összetevőket  

HÉTFŐ

T
íz

ór
ai

Gyümölcsjoghurt
( tej )*  

Kifli
( glutén, tej )*  

E
bé

d

Zöldbableves
( glutén, tej )*  

Bolognai makaróni
( glutén, tej, zeller )*  

U
zs

on
na

Kakaós kalács
( glutén, tojás, tej )*  

Mandarin

KEDD
Gyümölcstea

Zöldfűszeres sajtkrém
( tej )*  

Rozskenyér
( glutén )*  

Retek

Tavaszi zöldségleves
( glutén )*  

Baconnal töltött rántott
 sertéskaraj

( glutén, tojás, szója, mustár )*  

Burgonyapüré
( tej )*  

Fejes saláta

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Margarin

Paprikás szalámi
( glutén, szója, tej )*  

Paradicsom

SZERDA
Kakaó
( tej )*  

Zsemle
( glutén )*  

Mogyorókrém
( szója, tej, dió )*  

Rántott leves
( glutén )*  

Húsos tortellini
( glutén, tojás )*  

Rakott karfiol
( glutén, tej )*  

Almás pite
( glutén, tojás, tej )*  

CSÜTÖRTÖK
Gyümölcstea

Kifli
( glutén, tej )*  

Margarin

Olasz felvágott
( glutén, szója, tej, mustár )*  

Jégcsap retek

Tejszínes eperleves
( glutén, tej )*  

Zöldborsófőzelék
( glutén )*  

Sertésvagdalt
( glutén, tojás )*  

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Magvas kenyér
( glutén, szója )*  

Zakuszka

PÉNTEK
Zöldtea

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Trappista sajt
( tej )*  

Paradicsom

Sertésgulyás
( zeller )*  

Reszelt tészta
( glutén, tojás )*  

Mákos tészta
( glutén )*  

Kenyér
( glutén )*  

Müzli szelet
( glutén, mogyoró )*  

Mandarin

SZOMBAT


